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Circolare n. 71
Civitavecchia, 14/11/2022

Ai genitori
Ep.c
Agli studenti e al personale

Oggetto: integrazione della circolare n.59 dell’8. ] 1.2022 (Incontri di informazione e formazione per
I genitori).

Relativamente agli incontri in oggetto, si informa che essi saranno condotti dalla Dottoressa Cinzia
De Angelis, docente di scienze umane presso questa scuola, psicoterapeuta, esperta in psicoterapia
cognitivo-comportamentale e in psicotraumatologia EMDR.

Sirichiede, per ragioni organizzative, di comunicare la propria adesione a partecipare, inviando una
mail all’indirizzo rmis10100r@jistruzione.it entro e non oltre due giorni prima di ciascun incontro.

Si allega di nuovo la circolare n.59 dell’8/1 1/2022.
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Civitavecchia, 08/11/2022

ALLE FAMIGLIE

CIRCOLARE N.59

Oggetto: calendario incontri di informazione e formazione per genitori.

Si invita i genitori, per chi fosse interessato, a prendere visione del calendario riguardo gli incontri
in oggetto sulle seguenti tematiche:

EDUCARE ALL’AUTOSTIMA. Come sviluppare la fiducia nelle proprie capacita.
L’ANSIA: “Il mostro dalle mille teste”.

LE RELAZIONI E LA COMUNICAZIONE EFFICACE.

GLI ADOLESCENTI ED IL LORO MONDO SOCIALE.

PREVENZIONE E CONTRASTO AL BULLISMO ED AL CYBERBULLISMO.
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Gli incontri saranno organizzati nelle seguenti date:

-24 novembre 2022
-1 dicembre 2022
-9 febbraio 2023

-9 marzo 2023

-6 aprile 2023

Dalle ore 17,30 alle ore 19.00

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Roberto Ciminelli
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