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▪ Introduzione alla disciplina 

- Che cos’è la storia 

- Le fonti della storia. Il documento 

- Che cos’è la geografia 

- Il popolamento del pianeta 

 

▪ Il Mediterraneo occidentale e la fondazione di Roma 

 

- L’Italia prima di Roma e la civiltà etrusca 

- Le origini di Roma 

- L’organizzazione politica romana, la struttura sociale, la vita religiosa 

 

▪ Fondazione e localizzazione delle città 

 

▪ Roma, l’Italia, il Mediterraneo 

 

- La nascita della repubblica 

- L’espansione in Italia 

- Roma e Cartagine: le guerre puniche  

- Le conquiste in Oriente 

 

▪ Storia e natura nel mondo romano 

 

- L’ambientalismo  

- La conquista romana e i paesaggi rurali 

- Il legno, petrolio dell’Antichità 

- Le miniere 

- Il lusso e lo sventramento della Terra 

- Conseguenze attuali dell’inquinamento provocato dai Romani 

 

▪ La crisi della repubblica 

 

- La cittadinanza e il problema della terra in Italia 

- Le riforme dei Gracchi 

- La guerra sociale 

- Gaio Mario e il nuovo esercito 

- La controffensiva degli ottimati e la dittatura di Silla 

- Spartaco e la rivolta degli schiavi 

- Pompeo contro i pirati e il trionfo su Mitridate 



- La congiura di Catilina e Cicerone 

- Il primo triumvirato e Cesare in Gallia 

- La guerra civile tra Cesare e Pompeo 

- Il secondo triumvirato e l’ascesa al potere di Ottaviano 

 

▪ Roma imperiale 

 

- Augusto: la riforma dell'amministrazione pubblica; l'organizzazione delle province; la 

riforma fiscale; la politica estera 

- Gli inizi della dinastia Giulio-Claudia: Tiberio 

- La Giudea romana e la vicenda di Gesù 

- Caligola e Claudio 

- Nerone e l’incendio di Roma 

- La dinastia flavia: Vespasiano, Tito e Domiziano 

- La catastrofe di Pompei 

- L’ascesa di Traiano 

- Adriano 

- Antonino Pio 

- Marco Aurelio 

 

▪ La vita quotidiana a Roma 

 

- Le case dei Romani 

- Lo smaltimento dei rifiuti 

- Le gare dei carri: il Circo Massimo 

- Le terme 

 

 

 

 

Libro di testo: Andrea Giardina Claudio Cerreti, L’occhio della storia. Dalla preistoria alla 

repubblica romana. Vol. 1 e L’occhio della storia. Dall’impero romano all’età carolingia Vol. 2 

Editori Laterza, 2019. 

 

Civitavecchia, lì 09/06/2021 

                                         L’insegnante 

Elisa Vitali 

 


