Programma svolto di SCIENZE UMANE - Prof.ssa Cinzia De Angelis
1A LES - SCIENZE UMANE opzione ECONOMICO SOCIALE - A.S. 2021/22
Testo: “Profili di Scienze Umane” di B. Gallo Ed. Simone

PSICOLOGIA/MEDODOLOGIA DELLA RICERCA (3 ore settimanali)

PROGRAMMA SVOLTO

DIDATTICA DIGITALE INTEGRATA (DDI): Si fa riferimento al Piano Scolastico d’Istituto
ed alla programmazione. Di seguito il programma svolto sia in DDI che in presenza
ogni qual volta i ragazzi sono stati posti in isolamento domiciliare a causa dei contagi
COVID si sono collegati ed hanno partecipato alle lezioni in DDI.

EDUCAZIONE CIVICA

PALESTRA DI CITTADINANZA — CYBERBULLISMO (6 ORE)

Competenze di Cittadinanza:

Acquisire e interpretare I'informazione
Collaborare e partecipare

Risolvere problemi

Agire in modo autonomo e responsabile

Unita didattiche:

Cyberbullismo: di che cosa parliamo
| presupposti e le dinamiche del Cyberbullismo
Strategie di difesa

MODULO A — LA PSICOLOGIA COME SCIENZA

Unita didattiche:

1
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4
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Wundt e il laboratorio di Lipsia

Il funzionalismo di James

La psicoanalisi

La riflessologia di Pavlov e il condizionamento classico.

La Psicologia della Gestalt



6- Il Comportamentismo
7- 1l Cognitivismo
8- La psicoanalisi infantile. Piaget

9- Winnicott e 'oggetto transazionale

10- La Psicologia Sociale

11- Letologia

12- | principali settori di indagine della Psicologia
13- La psicologia fisiologica e la neuropsicologia

MODULO B — LO SVILUPPO PSICHICO
Unita didattiche:
1

La psicologia dell’eta evolutiva

N
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La psicologia del ciclo di vita

w
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La psicologia dell’arco di vita

D
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La prospettiva costruttivista: Piaget

MODULO C - LE BASI BIOLOGICHE DEL FUNZIONAMENTO MENTALE

Unita didattiche:

1- La relazione mente-corpo

2- |l sistema nervoso

w
|

Strutture e funzioni encefaliche

D
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Sviluppo neuronale e rapporto con I'ambiente

ul
|

La percezione

Le emozioni. | sistemi emozionali di base.
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MODULO D — IL SE’ E GLI ALTRI

Unita didattiche:



1- L'unita psicofisica della persona

2- Autostima ed approvazione sociale

3- Identita e diversita
MODULO E — UINTERAZIONE SOCIALE. L'INDIVIDUO E IL GRUPPO
Unita didattiche:

1- Aggregato, categoria e gruppo

2- Gruppi primari e gruppi secondari

3- La coesione interna

4- |l rapporto tra I'individuo e il gruppo

5- Le decisioni del gruppo

MODULO F - GLI ATTEGGIAMENTI SOCIALI
Unita didattiche:

1. Le componenti degli atteggiamenti
2. Formazione degli atteggiamenti

3. Funzioni degli atteggiamenti

4. Il cambiamento di atteggiamento

MODULO G - PREGIUDIZI E STEREOTIPI

1. Diffusione, conservazione ed estinzione del pregiudizio
2. Effetti sulle vittime

MODULO H - INFLUENZA E PERSUASIONE

1. Llinfluenza e la persuasione
2. La persuasione
3. Levie di elaborazione della persuasione.

METODOLOGIA DELLA RICERCA
MODULO A — LA RICERCA E LE SCIENZE UMANE
Unita didattiche:

1- La Metodologia della ricerca e il metodo scientifico



N
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Le Leggi e le Teorie

Scienze della natura e scienze umane

w
1

Le fasi di una ricerca

I
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5- Le variabili

MODULO B — GLI STRUMENTI DELLA STATISTICA
Unita didattiche:

1- Introduzione alla statistica

2- Larilevazione dei dati

3- Lo spoglio dei dati

MODULO C - LA MISURAZIONE E LA RAPPRESENTAZIONE DEI DATI
Unita didattiche:

1- La misurazione dei caratteri: le scale

2- Larappresentazione dei dati: le tabelle

3- Rappresentazioni grafiche: - i diagrammi cartesiani — gli istogrammi — gli
ortogrammi — gli aereogrammi — i cartogrammi — gli stereogrammi.

Dal 1 all’8 Giugno ripasso degli argomenti propedeutici per il 2° Anno.

Civitavecchia 1 giugno 2022

Docente

Prof.ssa Cinzia De Angelis

Letto ed approvato dalla classe in data 1 giugno 2022



